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Generelt

[ Stepping IF gnsker vi, at alle klubbens bgrn og unge kan trives og faerdes trygt i et fellesskab,

som de foler sig som en del af.

Dette opndr vi ved at have et fuldt og dedikeret fokus pa at efterleve DBU’s bernesyn, de 12

bernerettigheder samt de 10 bornelgfter.

Formalet med denne begrnepolitik er at opsatte rammer af forskellig karakter - bade sportslig,
praktisk, fysisk, digital og social. Disse skal hver iseer vaere med at skabe rammerne for, at bern

og unge kan udvikle sig i et trygt milje - bade som fodboldspillere og som mennesker.

Vores filosofi

Vi ensker at styrke spillernes evne til selvsteendigt at treeffe beslutninger. Vi tror pa, at hver
eneste spiller er veerdifuld og vigtig for hele holdet. Vi respekterer hinanden og andre - ogsa

vores modstandere.

Vi vil gerne vinde de kampe, vi spiller, men det primaere formal med at spille kampe er at blive

dygtigere spillere.

Vi gnsker et feellesskab, der reekker leengere end fodboldbanen, og derfor er arrangementer af

social karakter ogsa vigtige.

Treenings- og kampmiljo

Born har brug for rollemodeller - ogsa nar de gar til fodbold. Treenere og ledere i Stepping IF er
naturlige rollemodeller for barnene i fodboldklubben. Derfor taler alle voksne paent, og er fuldt

ud bevidste om, at de voksnes sproglige vaner pavirker bernenes sprog.
Vi roser hinanden, nar tingene lykkes, og vi roser ogsa det gode forseg og den gode beslutning,

Vi vil veere en klub uden skeld ud, og vi taler paent til og om hinanden og andre - blandt andet

modstandere og dommere.

Vi vil kempe mod fordomme og sige fra, ndr vi oplever sprogbrug, der er nedseettende eller
diskriminerende - uanset hvem det gar ud over. Det geelder bade pa banen, blandt foraldre og

andre tilskuere, og i omkleedningsrummet.

Alle er velkomne i Stepping IF, og vi ensker en kultur praeget af tolerance og rummelighed, og vi

tager hensyn til forskellighed, eksempelvis nar vi planlaegger arrangementer.



Borneattester

Formanden for Stepping IF sikrer, at der hvert tredje ar indhentes de lovpligtige barneattester
pa samtlige traenere og ledere i klubben, der har med bern og unge under 15 ar at gore. Er en
treener eller leder ikke i stand til at levere en bgrneattest, kan den pageldende ikke leengere
veare en del af klubben. Nar en ny treener starter i klubben, sgrger klubbens formand for, at der

bliver indhentet borneattest.

Omklaedning

For drgange under U8 er omklaedning foreldrenes ansvar og foretages uden traenere.

For de gvrige argange opfordrer vi til, at der som minimum i forbindelse med kamp, men ogsa
gerne treening, kleedes om i faellesskab i omklaedningsrummet. Det gaelder bade for og efter
treening. Dette er med til at styrke feellesskabet iblandt spillerne og bidrager til, at bernene
tilegner sig et naturligt forhold til at kleede om sammen med andre. Piger klaeder om for sig,

ligesom drenge klaeder om for sig.

Traenere kan veere sammen med spillerne i omkleedningsrummet - bade for at tale taktik, folge
op pa treening eller andet og for at holde ro og orden. En voksen ber aldrig veere alene med
spillerne i omkleedningsrummet. Dette sker bade for at beskytte treenere og spillere. Traenere og

ledere bader aldrig sammen med begrnene.

Mobiler mad aldrig anvendes under omkleedning uanset formal. Der ma ikke optages video, tages
billeder eller optages lyd i omklaedningsrum. Der kan dog sattes musik pa fra en telefon, som

derefter pakkes vaek. Det geelder bade spillere og treenere.

Samveaer

Treenere og ledere opholder sig s vidt muligt ikke alene med et enkelt barn i et lukket rum
(omklaedningsrum, boldrum o.l.) Der er sd vidt muligt mindst to voksne til stede i lukkede rum

eller lukkede omrader, nar der er bern til stede.

Skal der atholdes individuelle spillersamtaler, atholdes disse i dbent rum - eller pa banen.

Skadesbehandling skal ikke finde sted i enerum.



Overnatning i klubben og pa ture

Vi vil gerne give vores spillere gode oplevelser og udfordringer. Derfor deltager klubben gerne i
turneringer, ture, stevner og arrangementer, hvor der kan veere mulighed eller behov for

overnatning.

P& overnatningsture har treneren eller lederen ansvaret for holdets barn. Vi opfordrer dog
kraftigt til, at flere foraeldre deltager - bade mand og kvinder. Ved overnatning skal der altid

vere to voksne til stede for at holde opsyn med bernene.

Fysisk kontakt

Born reagerer forskelligt pd bade med- og modgang - ogsd pa fodboldbanen. Af denne simple
grund er det tilladt at give barnet en krammer, en high five eller keerligt klap pa skulderen, hvis
en situation kraever det, eller at baere en spiller fra banen. Dette gor sig geeldende bade til

treening og i kamp, og skal ske under hensyntagen til det enkelte barns graenser.

Andre former for berering af spillerne undgas.

Alkohol, rygning o.l.

I Stepping IF indskeerpes det, at alle treenere og ledere optraeder aedrueligt og etisk korrekt
under udforelse af deres opgaver. Er man chauffor, enten som trener eller frivillige foraeldre, gor

samme adferdskrav sig geeldende.

[ forbindelse med steevner - med eller uden overnatning - forventer vi, at der ikke indtages
nogen form for alkohol, for alle holdets kampe den pageldende dag er feerdigspillet. Alkohol
ma4d ikke indtages i et omfang, der pavirker evnen til at udfere sine opgaver og at veere en god

rollemodel.

Der ma ikke ryges, bruges snus og e-cigaretter eller lignende i forbindelse med, at treenere og
ledere varetager deres rolle. Dette geelder traening, kampe (ogsd udekampe), i forbindelse med

omkladning og i alle andre klubmaessige sammenhaenge.

Sociale medier og digital kommunikation

Stepping IF opfordrer til at kommunikation mellem traenere, spillere og foraeldre sker gennem
DBU'’s app, Fodbold.
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De enkelte hold kan have egne Facebook-sider eller Facebook-grupper. Disse bruges primeert til
information, og selvom vi veerdsatter dialog, skal disse medier ikke bruges til deciderede

diskussioner.

Billeder af spillere deles kun pa offentlige medier eller dbne grupper, ndr spillernes foraeldre har

givet tilsagn.

Billeder af spillere kan deles i lukkede grupper og fora uden tilsagn, men foraldrenes gnske om

ikke at dele billeder af deres barn skal respekteres. Det sker i praksis ved at sparge foraeldrene,
for billeder deles.

Traenere og ledere er saerligt opmarksomme pa at udvise god demmekraft i digital

kommunikation, da denne kommunikationsform lettere misforstas.

Treenere og ledere bor undga direkte kommunikation med spillerne, og aldrig sende beskeder af

privat karakter. Er der brug for at kontakte spillerne, ber dette ske via foreldrene.

Vi har ikke mulighed for at overvdge, hvordan spillerne kommunikerer med hinanden digitalt,
da der sker uden for treeningen. Hvis en traener bliver gjort opmaerksom p3, at der foregar digital
mobning eller chikane mellem spillere, skal der gribes ind i samarbejde med spillere og

foraeldre og eventuelt klubben.

Upassende adfaerd

Hvis foraldre oplever, at deres barn er blevet udsat for upassende eller kreenkende adfaerd, skal
de kontakte fodboldafdelingens formand eller formanden for Samvirke. Kontaktoplysninger pa
disse personer findes pa stepping.dk. Formanden tager derefter kontakt til de involverede

personer.

Ved begrundet mistanke eller direkte konstatering af seksuelle kraenkelser vil dette medfore

ojeblikkeligt bortvisning og politianmeldelse af den pagzeldende.

Vold, trusler om vold, chikane og mobning accepteres ikke hverken fra treener, leder, foraeldre

eller spillere, og der skal straks handles pa det fra treenerens og/eller ledelsens side.






Foraeldrene er vores medspillere

Vi ser foreldrene som medspillere og en uundveerlig ressource for vores klub.
Foraldre, trenere og ledere skaber i fellesskab rammerne for spillernes gode fodboldoplevelser.
Vores forventninger til foreldrene er blandt andet, at

- Istetter og opmuntrer, nar vi spiller kamp, og lader treeneren instruere spillerne i det
omfang og pd den made, som treeneren finder passende.

- Ter positive - bernenes glaede ved spillet er meget athaengig af omverdenens accept og
10S.

- Irespekterer treenernes brug af spillere, dommerens afggrelse og generelt bidrager med
god opfersel uden for banen.

- Isperger spillerne, om kampen var god, og om hvad de gjorde godt, fremfor hvem der
scorede, og hvem der vandt.

- Iserger for, at spillerne moder op til treening og kamp pa det aftalte tidspunkt og med
det nedvendige udstyr.

- I melder afbud, hvis jeres barn er forhindret i at deltage i treening eller kamp.

- Italer med treeneren eller klubbens ledelse, inden eventuelle problemer vokser sig store.

- I'hjeelper med praktiske garemadl efter evne og behov.

Vi tilstraeber, at der atholdes et foraeeldremade hver sason. Til foreeldremodet kan I blandt andet

hore treeneren og evt. klubbens ledere forteelle om:

- Hvad der laegges vaegt pa til treening i den pageeldende saeson

- Hvordan foreldrene kan hjelpe

- Hvordan der udtages spillere til kamp og forventninger til spilletid
- Hvordan spillere eller foreldre melder afbud til treening og kamp

- Hvor man henvender sig med spergsmal.

Ligesom vi gnsker, at alle spillere er velkomne i klubben, gnsker vi ogsd, at alle foraeldre kan fole
sig som en del af fellesskabet og vi er opmaeerksomme p43, at forzeldre til nye spillere i klubben

far den nedvendige information og velkomst.

Kommunikationen mellem traenere og foreeldre sker primaert via DBU’s app Fodbold.



